Przeciwwskazania

Terapia manualna, jak kazdy zabieg leczniczy, w wiekszoSci przypadkdw przynosi wiele pozytywnych
efektéw. Jednak ze wzgledu na ingerencje w gtebokie struktury ciata wystepujg okreslone przeciwskazania
do jego wykonania.

Ponizej zamieszczamy liste przeciwwskazan do wykonania zabiegu, z ktérg nalezy sie bezwzglednie
zapoznaC. W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci dotyczgcych przeciwwskazan prosimy

o wiadomosc.

Lista Przeciwwskazan

Skéra twarzy:
-choroby dermatologiczne
-duze ciemne pieprzyki z nieréwnymi krawedziami, szybko rosngce guzy, duza ilo$¢ brodawczakéw
-liszaje
-opryszczka
-przerwanie ciggtosci naskadrka, czyli wszystkie rany i ranki
-stany zapalne skéry(zaréwno te alergiczne, jak i zakazne)
-skdra mocno naczyniowa z patologicznie pekajgcymi naczynkami
-skdra poparzona, odmrozona, spierzchnigta
-trgdzik krostkowy i ropny
-trgdzik r6zowaty w fazie aktywnej
-przeciwwskazaniem sg rowniez zabiegi medycyny estetycznej przed uptywem:
-2-4 tygodni od gtebokiego peelingu
-3 tygodni od wprowadzenia botoksu
-1 miesigca od wstrzykniecia wypetniaczy
-6 miesiecy od wprowadzenia nici
-3-6 miesiecy od operacji w danej strefie

Jama ustna:

-stany ropne jamy ustnej, w szczegdlnoSci migdatkéw

-stany zapalne(szczegdlnie dzigset)

-Swieze ekstrakcje zebdéw

-zmiany ropne okotfo zebowe

-inne choroby w jamie ustnej(na przyktad choroby gruczotéw Slinowych)



Ogodlnoustrojowe:

-chtoniak

-choroby nowotworowe
-cigza

-ciezkie choroby serca

-ciezkie stany zapalne chorobowe wymagajgce specjalistycznego leczenia

-ciezkie stany alergiczne

-gorgczka

-guzki niewiadomego pochodzenia
-nadcis$nienie(nieuregulowane farmakologicznie, skaczgce)
-nadczynno$¢ tarczycy(dotyczy masazu szyi)

-podejrzenie zawatu mie$nia sercowego

-porazenie nerwu tréjdzielnego lub jego gatezi w fazie ostrej
-powickszone wezty chtonne

-stany po chirurgicznym leczeniu weztéw chtonnych

-stany grypowe

-tetniaki

-wady serca

-zaawansowana miazdzyca

-zakrzepica
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HOLI-SISTERS

Od zakohczenia leczenia nowotworu ztoSliwego (niezaleznie od umiejscowienia) musi ming¢ 2 lata, aby

mozna si€ byto poddac zabiegowi.
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